


 
بارداري به  23تا  14بررسي تغييرات طول كانال سرويكال و نماي سونوگرافيك سرويكس در هفته هاي 

  منظور غربالگري زايمان زودرس: يك پژوهش مقطعي دو ساله در پژوهشگاه رويان

  (ارشد آمار)1فاطمه نيكنژاد ، مامايي)(كارشناس 1، زهره رشيدي(كارشناس مامايي)1، مريم جوام(متخصص راديولوژي)1فيروزه احمدي

گروه  مثل، توليد پزشكي تحقيقات مركز جهاددانشگاهي، مثل توليد پزشكي علوم و شناسي زيست پژوهشكده رويان، پژوهشگاه.1
  )19395-4644ايران (كد پستي:  تهران، مثل، توليد تصويربرداري

 dr.ahmadi1390@gmail.com:نويسنده مسئول ايميل

  
تعيين تغييرات "اين پژوهش با هدف ت هاي خدمات بهداشتي درماني است.پيشگيري از زايمان زودرس، يكي از اولوي مقدمه:

طراحي و انجام شده  "بارداري در بارداريهاي تك قلو 23تا  14طول كانال سرويكال و نماي سونوگرافيك سرويكس در هفته 
  است.

پژوهشگاه رويان در شهر  1397و1396نگر بوده كه بين مراجعين سالهاي  مطالعه حاضر پژوهشي مقطعي از نوع آينده روش:
بارداري جهت انجام سونوگرافي به مركز  14تا12پس از بررسي پرونده ي مادراني كه در هفته  تهران به انجام رسيده است.

ني كه ميتوانستند جزء نمونه ها تصويربرداري پژوهشگاه رويان مراجعه ميكردند و با درنظرگرفتن معيارهاي ورود و خروج، كسا
، يك 17تا14اي بار (يك بار بين هفته ه3قرارگيرند مشخص ميشد. پرسشنامه دموگرافيك با بررسي پرونده تكميل شده و مادر 

بارداري) جهت انجام سونوگرافي ترانس واژينال و بررسي كانال سرويكال به  23تا22هفته بار بين و يك 21تا16 بار بين هفته
يكال، ضخامت مخاط سرويكس، طول كانال سرو"بررسي، پارامترهاي درهرتصويربرداري پژوهشگاه رويان مراجعه مينمود.  مركز
ميزان تغييرات سرويكس نسبت به و  اسلاژ، نابوتين سيستها، فيبروم سرويكال، فانلينگ ،غدد سرويكال، وجود سرويكس زاويه

تحت ويندوز مورد تجزيه و  SPSS20اطلاعات حاصل از پرسشنامه ها در نرم افزار آماري  شد.ارزيابي مي "سونوگرافي قبلي
 تحليل قرار گرفت.

خانم باردار داراي معيارهاي ورود به مطالعه بودند و به پژوهش وارد شدند. ميانگين  50اً عمومج درطي دوسال بررسي نتايج:
براي مقايسه  .سال بود 84/4±99/2پيش از باردار شدن  يي آنانو ميانگين طول مدت نازا سال 96/32±68/6سني مادران 

استفاده شد كه  Fاز آزمون  در طول سه ماهه دوم بارداري طول سرويكس اندازه گيري شده در سونوگرافي  در سه بازه زماني
فراواني هريك از يافته هاي سونوگرافيك ). بعلاوه p=0.606نشاندهنده عدم تغيير معنادار طول كانال در طي اين زمان است (

كه در متن مقاله ارائه خواهد سرويكس در بازه هاي مختلف زماني در سه ماهه دوم بررسي و در جداول جداگانه درج گرديد 
  شد.



 
طول كانال سرويكال، زاويه ي  براي غربالگري زايمان زودرس توجه به نكات ذيل در هر ارزيابي مهم است: نتيجه گيري:

سرويكس، غدد سرويكال، پهناي مخاط سرويكس، رد فانلينگ، رد اسلاژ، رد تغييرات سرويكس با فشار، ميزان تغييرات سرويكس 
  .نسبت به سونوگرافي قبلي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


